Zdrowe mieszkanie

$3 mieszkania, w kto-
rych czujemy sie Swiet-
nie, mamy dobre samo-
poczucie, dobrze Spimy
i inne, w ktorych czesto
chorujemy. Nie zawsze
zdajemy sobie z tego
sprawe, ze czesto jest to
Zwigzane z miejscem, na
ktorym to nasze miesz-
kanie czy dom stoi.

W srodowisku naturalnym ma-
my do czynienia z licznymi zjawi-
skami elektromagnetycznymi
i magnetycznymi moggeymi
ujemnie wplywaé na organizmy
zywe i materig nieoZywiong. Do
tych negatywnych, chorobotwor-
czych oddzialywan nalezy m.in.
promieniowanie o réznorakiej
energii. Ze wzgledu na szkodli-
wos¢ 1 na to, Ze jest ono generowa-
ne spod ziemi, tego typu promie-
niowanie okresla sie terminem
promieniowanie geopatyczne.

Co promieniuje
spod ziemi?

Promieniowanie geopatyczne,
ktdre stanowi powazne zagroze-
nie zdrowotne dla cziowieka naj-
czesceiej pochodzi od przeptywu
wod podziemnych i ich skrzyzo-
wan, zbiornikéw i Zrédet wody
podziemnej, przewarstwien geo-
logicznych, pustek geologicz-
nych (komor), uskokéw tekto-
nicznych, szezelin oraz z16z kopa-
lin lub mineratéw.

Strefy promieniowania geopa-
tycznego mogg sig przecinaé two-
rzagc nieraz wielopoziomowe
skrzyzowania, ktore bywajg 7r6-
dlem najpowazniejszych zakio-
cen energetycznych. NateZenie
promieniowania geopatycznego
nie zawsze jest réwnomierne
w danej strefie i zalezy m.in. od
glebokosci cieku w gruncie czy
od intensywnos$ci przeptywu
wod podziemnych. Promienio-
wanie geopatyczne przenika kon-
strukcje Zelbetowe, cegle i inne
materialy budowlane, dlatego
jest ono wyczuwalne nawet na
najwyzszych kondygnacjach.
Moze sig réwniez zdarzyé, ze na
wyzszych pietrach jest ono sil-
niejsze niZ na nizszych, co jest
spowodowane powstawaniem
promieniowania wtérnego na
metalowych pretach zbrojenia
i kablach wystepujacych w bu-
dynku.

Podobny efekt jak podziemne
zyly wodne i anomalie geologicz-
ne wywolujg pasma i punkty we-
zlowe siatki geobiologicznej
(szwajcarskiej) lub siatki diago-
nalnej (Curry'ego). Oddziatywa-

nie takie jest zawsze patogenne
gdy skrzyzowanie siatki szwaj-
carskiej pokrywa sie z Zyla wod-
ng lub z wezlem siatki Curry’ego.

Jaki to ma wplyw na nasze
zdrowie?

Badania przeprowadzone za-

réwno przez holenderskiego geo-
loga dr Solco Trompa, jak i zespo-
u profesora Soczewanowa z Le-
ningradu wykazaly, Ze zapis
EKG robiony ludziom przecho-
dzacym nad przeplywajacym cie-
kiem wody podziemnej wykazu-
je niekorzystne zmiany w pracy
serca. Podobne badania byty wy-
konywane w Instytucie Higieny
Pracy i Choréb Zawodowych
Akademii Nauk Medycznych
w bylym ZSRR, ktére udowodni-
1y, ze pod wplywem promienio-
wania przeplywajacej podziem-
nej wody wystepuja w organi-
zmie czlowieka: zmiany w bio-
elektrycznych czynno$ciach mo-
Zgu, zmiany w funkcjonowaniu
tarczycy, zmiany w ukladzie
krzepliwosci krwi, odchylenia od
normy w jej morfologii, zwigk-
szona ilo§¢ histaminy, zmiany
patologiczne naczyn krwiono-
$nych spowodowane zaburzenia-
mi wegetatywnymi, nienormal-
na potliwosé, béle glowy, waha-
nia ciSnienia krwi, zmiany cze-
stotliwosci pulsu itp. Liczne ba-
dania potwierdzajg réwniez zwig-
zek miedzy zachorowalnoscig na
raka, a polozeniem miejsc do spa-
nia nad strefami promieniowa-
nia geopatycznego.

W msadz]e tego pmlmemowa-
nia bezposrednio nie odczuwa-
my. Dopiero po wystgpieniu ja-
kich$ schorzen mozemy podej-
rzewaé, Zze miejsce, w ktérym
przebywamy, moglo przyspie-
szy¢ rozwdj choroby. Wprawdzie
zdarzajg sie osoby o duzej wrazli-
wosci, ktére juz po przespaniu
jednej nocy w zasiegu promienio-
wania zyly wodnej odczuwajg
dolegliwosci czy bole glowy, ale
59 to nieczeste przypadki. Gene-
ralnie bardziej wrazliwe (sense-
tywne) sg kobiety i male dzieci,
u ktérych system odpornosciowy
nie zostal jeszcze w pelni wy-
ksztalcony, a takze osoby starsze,
oslabione czy schorowane.

Dla nich przebywanie w stre-
fach geopatycznych jest szczegol-
nie niebezpieczne. Organizm
wprawdzie broni si¢ w rézny spo-
s6b m.in. wytwarzajgc przeciw-
ciala, ale zaleZzne jest to bezpo-
$rednio od jego witalnosci i od-
pornoéci czy nawet psychicznego
nastawienia. U os6b o duzej od-
pornosci organizmu nawet przez
okres kilkuletni mogg nie wystg-
pié zadne objawy zauwazalne ze-
wnetrznie, a mimo to moze roz-
wija¢ sig jakas choroba we-
wnatrz organizmu.

Nie zawsze tez wystepujg cha-
rakterystyczne schorzenia: bole
giowy, pobudliwo$é, choroby
ukiadu oddechowego (czesto ast-
ma), choroby reumatyczno-gosc-
cowe czy choroby nowotworowe.
Zwiazane jest to rowniez z indy-
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widualng podatnoécia danego or-
ganizmu. Np. jesli ktos ma slabe
serce, to wiasnie ten organ be-
dzie najbardziej narazony. Lecze-
nie nie da pozytywnych rezulta-
téw lub bedzie mniej skuteczne,
jesli dana osoba nadal znajduje
si¢ pod wplywem szkodliwego
promieniowania. Strefy tego pro-
mieniowania mogg by¢ w roz-
nym stopniu szkodliwe. Tak czy
owak nalezy te strefy zlokalizo-
wacé i bezwzglednie wyelimino-
wac z nich miejsca do pracy i wy-

n

Jak znalezé
szkodliwe miejsca?

Nalezy zaczaé¢ od wlasnych ob-
'serwacji. Je§li zauwazymy, ze Zle
syplamy, rano wstajemy zmecze-
ni czy nawet z bélem glowy, a no-
cujgc gdzie indziej, czujemy sig
0 wiele lepiej; jesli nasze dziecko
uparcie przekreca sie w 16zku
i zmienia pozycje, kwiaty Zle ro-
sng i usychaja — sg to sygnaly,
Ze nasze mieszkanie nie jest za
»Zdrowe”.

Niestety, do tej pory nie zbudo-

przypadkowo kogos, kto powie,
Ze jest radiestetg nie znaczy to
weale, Ze jest on w stanie dobrze
taks ustuge wykona¢. Radzil-
bym, aby w takim przypadku
Zwroci¢ sie do Iudzi, ktérzy zawo-
dowo zajmujg sig radiestezja
w wyspecjalizowanych firmach.

Wazne jest, aby taki radiesteta

zajmowatl si¢ réwniez lokalizacjg
punktéw budowy ujecia wody
podziemnej, bo wtedy jego umie-
jetnosci sg weryfikowane przez
odwierty.

Jak sig¢ broni¢
przed
promieniowaniem
geopatycznym?

Najlepszym sposobem ochro-
ny przed promieniowaniem jest
oczywiscie opuszczenie strefy,
w Kktérej to promieniowanie wy-
stepuje. Nalezy wiec pamietad, ze
lokalizacje pod przyszly dom
mieszkalny powinien wskazaé
radiesteta. Jesli to mozliwe przed
otrzymaniem nowego mieszka-
nia nalezy je réwniez sprawdzic
pod wzgledem wystepowania
promieniowania geopatycznego.
Natomiast jezeli juz mieszkamy,
a nasze mieszkanie ma taki

uktiad, Ze nie uciekniemy z 16z-
kiem czy biurkiem z miejsc za-
grozonych promieniowaniem,
wtedy jesteSmy skazani na zasto-
sowanie rozmaitego rodzaju od-
promiennikéw. Dzialanie ich po-
lega na tym, Ze promieniowanie
geopatyczne zostaje oslabione
i w duzym stopniu zneutralizo-
wane.

Ogo6lnie, odpromienniki moz-
na podzieli¢é na naturalne
i sztuczne, wytworzone przez
czlowieka. Do pierwszych zalicza
sig wytwory: przyrody nieozy-
wionej — kamienie rzeczne,
bursztyny, kalcyt, granit czy tzw.
wylewka bialkowa, oraz przyro-
dy ozywionej — cebule, czosnek,
chrzan, kasztany, stome, galezie
brzozy czy jemioly, trawe mor-
ska, muszle, tupiny jaj czy skéry
zwierzat. Sztuczne odpromienni-
ki to tzw. ekrany réznego typu
np. HR 1i 2, RET 1 i 2, Radios
M 15, olejowe ,,K”, elektroniczne,
aparat Wehrmeistera, TM-015R,
rézne spirale, piramidki itp.

Nie kazdy odpromiennik
jest skuteczny!

Odpromienniki typu organicz-
nego tylko do pewnego stopnia
neutralizujg promieniowanie geo-
patyczne. Po pewnym czasie na-
sycaja sie i stajg si¢ dodatkowym
Zrédiem szkodliwego promienio-
wania. Nalezy je czesto zmieniac,
jedynie skory zwierzat powieszo-
ne na balkonie si¢ regenerujg.
Trudno jednak powiedzie¢, jak
czesto powinny by¢ one zmienia-
ne. Uzaleznione jest to od po-
wierzchni napromieniowanej, jak
i natezenia promieniowania geo-
patycznego. Natomiast jesli cho-
dzi o réznego typu odpromienniki
wytworzone przez czlowieka po-
winny by¢ one zakiadane i spraw-
dzane w danym Srodowisku przez
doswiadczonego radiestete.
W kazdym razie nie powinno sig
ich kupowaé i zakladaé ,,profilak-
tycznie” samemu w mieszkaniu.
Najlepiej, jesli zaklada ekran ten
sam radiesteta, ktéry weczesniej
badat mieszkanie.
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Natomiast jesli chodzi o pro-
mieniowanie pasm siatki geobio-
logicznej i diagonalnej, to trudno
je zneutralizowac. Z drugiej stro-
ny, jesli jg natura wytworzyla, to
miata w tym jakis cel. Prawdopo-
dobnie spelnia role stymulatora
czy regulatora proces6w Zycio-
wych. Dopiero przedawkowanie
jej dzialania jest niekorzystne,
czyli gdy przebywamy na pa-
smach i punktach wezlowych
diugo, np. regularnie $piac czy
pracujac.

Co zrobic,

Potrzeba tutaj okreslenia
wszystkich warunkdéw geobiotro-
nicznych, 1gcznie z wystepowa-
niem promieniowania geopatycz-
nego juz na etapie projektowania.
Ekspertyza radiestezyjna powin-
na by¢ przeprowadzona i trakto-
wana jako jedna z wytycznych,
ktére majg wplyw na lokalizacje
budynkéw. Powinno to by¢ regu-
13, ale niestety, tak jeszcze nie
jest, cho¢ duzo sie juz poprawia.
Majg na to wptyw odbywajace sig
od lat liczne sympozja czy konfe-
rencje poSwigcone tematyce ra-
diestezji w budownictwie, ktére
propagujg te wiedze w spoleczen-
stwie. W Katowicach sprawdza-
no np. teren pod dalsza zabudowe
mieszkaniows osiedla , Piotrowi-
ce”, czy teren pod lokalizacje Mu-
zeum Slaskiego.

Sprawdzanych bylo wiele tere-
noéw pod zabudowe osiedli w roz-
nych miastach kraju. W Glogo-
wie teren przeznaczony pod za-
budowe osiedla Piastéw Slaskich
byt w przewazajgcej czesci napro-
mieniowany geopatycznie. Z bra-
ku innej lokalizacji teren ten zo-
stal zabudowany. Jednak na
wniosek przyszlych mieszkan-
cow, kazdy budynek przed zasie-
dleniem zostal zabezpieczony
przed promieniowaniem geopa-
tycznym.
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